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SO

BRE EL ESPECTACULO

Arturo y Clementina son dos tortugas enamoradas que deciden compartir su vida.
Pero las diferencias en torno a cdmo cada uno entiende la vida no tardan en aparecer.
cComprende de verdad Arturo a Clementina? ¢Cuales son los deseos de ella?

Escénicamente, Arturo y Clementina es una reflexion sobre la relacion entre el teatro de sombras
tradicional y sus técnicas de animacion y la animacion cinematografica. Una modificacion de la
mesa de luz, matriz de las primeras animaciones cinematograficas y posterior soporte del Sand
Art, se convierte en el espacio de animacion de sombras y a la misma vez en un gran fotograma,
soporte de planos secuencia realizados en vivo.

La experiencia de la compafia Titiritran Teatro con los distintos ciclos escolares les ha llevado a la
conclusion de que los espectaculos dirigidos a este publico hay que hacerlos con seriedad... con la
misma seriedad que juegan niAos y ninas.

En la web del Teatro Real, podéis encontrar la ficha artistica del espectaculo.
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https://www.teatroreal.es/es/espectaculo/arturo-y-clementina

SO

BRE EL ESPECTACULO

Titiritran Teatro nace en Granada en 1996, de la mano de Maruja Gutiérrez y Pedro A. Lopez. Su principal
objetivo es el de desarrollar un lenguaje propio dentro del Teatro de Titeres y Objetos. En sus espectaculos
utilizan técnicas mixtas de manipulacion de titeres, con una cuidada iluminacidon y musica original
compuesta para cada espectaculo. En el plano técnico y de significacion, buscan un diadlogo entre las
nuevas tecnologias y las tradicionales.

Desde Titiritran Teatro apoyan los Planes de Igualdad de género y coeducacion de los centros educativos,
en su objetivo de establecer un clima de convivencia en el que los valores del respeto, la no discriminacion
y la superacion de los prejuicios sexistas ayuden al desarrollo integral de los/as nifos/as.

Conseguir una educacion en valores que prevenga la desigualdad y la violencia de género es tarea de toda
la comunidad educativa, incluyendo en ella a los profesionales que, desde las Artes Escénicas, contribuyen
a la creacidon de espectaculos para publico escolar con el fin de usar el teatro como herramienta para la
educacion y trabajo en valores, ademas de compartir experiencias artisticas de calidad.
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Estimular la atencion y la escucha activa en el aula y en el teatro.

Fomentar la lectura y poner en valor los cuentos.

Promover una educacion en valores que prevenga la desigualdad vy la violencia de género.
Mostrar la relacion entre el teatro de sombras tradicional y la animaciéon cinematografica.
Poner en marcha el espiritu critico a partir del analisis argumental de un espectaculo.
Desarrollar capacidades relacionadas con la expresion artistica y la percepcion musical.
Sensibilizar en torno a la capacidad de la musica para evocar y transmitir emociones.

Crear habitos culturales y formar jovenes espectadores y espectadoras.
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LA HISTORIA

Sinopsis

Arturo y Clementina son dos tortugas enamoradas que deciden compartir su
vida.

Clementina es alegre, vivaz y sonadora y Arturo carga sobre su caparazon la
responsabilidad de mantenerla y ofrecerle todo lo que él considera valioso.
Pero los criterios de ambos son muy diferentes. Mientras Clementina quiere
sentir el arte y la vida creando, Arturo solo valora la cultura ya consagrada y
se rie de la “ingenuidad” de su companera al querer desarrollar distintas
actividades artisticas.

Clementina va cargando en sus espaldas los prejuicios e inseguridades de su
companero, hasta verse totalmente aprisionada. Cuando Clementina huye de
esa proteccion asfixiante, Arturo no entiende como ella rechaza todos sus
esfuerzos por brindarle una vida regalada y llena de objetos valiosos.

Aqui podéis ver un video resumen de Arturo y Clementina.
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https://www.youtube.com/watch?v=04I8evfqn7g

LA HISTORIA

El afecto y la ilusion que caracterizan el inicio de la relacidon entre Arturo y
Clementina, acaban convirtiéndose en monotonia y prision. Clementina no
se siente realizada, libre y feliz; su pareja subestima sus cualidades vy
ridiculiza sus aspiraciones. En vez de ofrecerle comprension y respeto, la
actitud de Arturo anula su personalidad y le genera una dinamica de
dependencia, al sobrecargarla de objetos materiales que no satisfacen su
ansia de desarrollo personal.

Adela Turin, historiadora del arte, disefadora y escritora de cuentos
italiana, comenzd a publicar en 1974 en su pais la coleccion Dalla parte
delle bambine, para reivindicar los derechos de las mujeres a través de la
literatura infantil y construir un mundo mejor, mas igualitario, libre de
estereotipos sexistas y discriminacion. Se convirtido en una serie de
referencia para la coeducacion y la igualdad, y fue traducida a varios
idiomas, editandose al poco tiempo en Espafa con el titulo A favor de las
nifnas. A pesar del tiempo transcurrido, en la actualidad estos libros tienen
plena vigencia y siguen siendo necesarios.
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LA MUSICA

La banda sonora de Arturo y Clementina, creada por Héctor Eliel Marquez,
pretende ser una musica cercana al publico infantil, pero no por ello prescinde
de referencias, tanto clasicas como modernas, o de una coherencia y
estructura sélidas.

De este modo es facil apreciar como la barcarola veneciana, con clara
inspiracion en las de Mendelssohn, serd la musica gue libere a Clementina de
su prision interior o como el tema de la propia Clementina se gesta
timidamente en una nebulosa inicial modal y florece finalmente como un
arrobado nocturno de Chopin. El tema juguetdn de la escena del escondite,
aparentemente inocente, deviene luego en una losa obsesiva que pesara tanto
como los objetos que Arturo va poniendo en el caparazéon de Clementina.
iPobre! Una disonancia muy particular intentd avisarla desde el principio de
gue algo no funcionaba correctamente...

En algunos momentos impresionista, en otros minimalista, en otros romantica,
esta musica se desliza entre los dedos del pianista como |la arena entre las
manos de los actores, transformandose y reciclandose continuamente,
subrayando y describiendo las escenas con el fin de potenciar emocionalmente
la historia y lograr la empatia que Clementina, desde luego, merece.
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https://hectoreliel.com/

LA MUSICA

Héctor Eliel Marquez nacid en Granada en 1979. Alli comenzd a estudiar
musica y después realizd estudios superiores de composicion y postgrado
en la Schola Cantorum Basiliensis (Suiza).

Es compositor, pianista acompafante, profesor en el Real Conservatorio
Superior de Musica de Granada, director de coro, director musical de dépera,
titulado en 6rgano vy licenciado en derecho. Actualmente dirige el coro de la
Orquesta de la Ciudad de Granada y de la Schola Pueri Cantores de la
Catedral de Granada, es miembro y arreglista del octeto vocal Sietemasuno,
director musical de la compania de 6pera La voz Humana. Ha estrenado una
cantata para orquesta, coro y solista titulada La madre vy, si le queda algo de
tiempo, lo dedica a pasear por su huerto de naranjos en el Valle de Lecrin.

La sugerente partitura para piano de Arturo y Clementina es su primera

inmersion en el Teatro de objetos de la mano de Titiritran Teatro... iojald no
sea la ultima!
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HABLEMOS DE...
CUENTOS PARA CRECER

Los cuentos han sido, a lo largo de la historia, herramientas fundamentales
para la educacion. A través de ellos, no solo mostramos la belleza de las
palabras, transmitiendo conocimientos y valores, sino que también
abrimos puertas a la reflexion critica y al desarrollo emocional.

ADELA TURIN NELLA BOSNIA

Historias como Arturo y Clamentina muestran referentes sobre la
importancia de desarrollar una autoestima fuerte, de no permitir que nadie
nos haga sentir pequenos o inutiles. Otras validan todo tipo de emociones,
algunas nos ensefan como luchar contra los miedos, conseguir que sean
cada vez mas pequenos hasta hacerlos desaparecer. Los cuentos son un
punto de conexidn entre el saber y la experiencia adulta y la mente infantil,
una manera de mostrar a los nifos y las niAlas un camino en la busqueda
de respuestas a su curiosidad y a sus preocupaciones.
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HABLEMOS DE...
CUENTOS PARA CRECER

La igualdad entre hombres y mujeres va cimentandose poco a poco a
nivel social y profesional. Sin embargo, la sumisidon de la mujer sigue
presente en muchas relaciones personales, generando falta de
autoestima e inseguridad en la toma de decisiones, permitiendo que sean
otros quienes decidan por ella. Ademas, quienes han vivido esta situacion
tienden a reproducir el mismo modelo en la educacion de sus familias,
especialmente en el caso de las hijas. Esto perpetua las diferencias de
género en el entorno familiar, algo que aun sigue ocurriendo con
demasiada frecuencia.

La escritora italiana Adela Turin ya tuvo claro todo esto hace cincuenta
anos, poniendo su granito de arena a través de los cuentos que publicd
entre 1975 y 1980 junto a la ilustradora Nela Bosnia, con su propia
editorial: mas de una veintena de cuentos a favor de las nifas, que
tuvieron gran influencia en maestras y mujeres que luchaban por la
igualdad.
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ACTIVIDADES

1. Tortugas amorosas ¢ Manuelita, la tortuga
Maria Elena Walsh
Las tortugas son reptiles que poseen un caparazén que protege sus érganos Dm G7 c
internos y dentro del cual pueden replegarse. Hay multitud de variedades —— . -
diferentes de tortugas, terrestres y acuaticas, con tamafos muy diversos. " - - o :1 A "
anue - 11 - ta vi-via eén pe-hua - Jo pero_un 1 — a S€ mar - cho adie

Buscad imagenes e informacion sobre las tortugas y elaborad un mural o un
pegueio cuaderno, vuestro propio “Libro de las tortugas”.

¢Alguien tiene una tortuga como mascota? cQué come? éCoOmo se cuida?

El cambio climatico y los vertidos de plastico a los mares amenazan a todos
los seres vivos. ¢Qué peligros acechan a las tortugas en la tierra? Y en el
mar? Buscad noticias sobre tortugas en Internet.

su-po bienpor que apa-ris e-lla se fue unpo - qui-to ca-mi - nan-do y_o-tro po-qui-ti-to_a

La poeta y cantante argentina Maria Elena Walsh escribid la historia de otra
tortuga enamorada y la convirtid en cancidon. Manuelita también tenia
problemas de autoestima y emprendid un viaje, como Clementina. En su caso
era un problema de imagen: pensaba que su piel arrugada la hacia parecer
vieja y su tortugo no la querria por eso.

pie Manue - li-ta Manue - li-ta manue - li - ta donde_es tas con tu tra-jedema - la

quita y tu pa-so tan au - daz con tu tra-jedema-la qui-ta y tu pa-so tan au - daz

Escuchad la cancidén Manuelita y después cantadla con este video karaoke.
¢Qué cosas son importantes en el amor? ¢Es la apariencia fisica la principal?

.//\/'A\/\\/.\/’\
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https://www.lecturalia.com/autor/4214/maria-elena-walsh
https://www.youtube.com/watch?v=vxSh0tzCZTU
https://www.youtube.com/watch?v=vxSh0tzCZTU

ACTIVIDADES

2. Cuéntamelo otra vez

Los cuentos son magicos. Nos ayudan a imaginar, a sofar y también a aprender sobre el mundo que
nos rodea. En ellos encontramos aventuras, personajes valientes y mensajes importantes que nos
ayudan a ser mejores personas. A veces, cuentos como Arturo y Clementina nos enseflan codmo tratar a
los demas con respeto y como ser justos, pero también a darnos cuenta de que merecemos que nos
traten bien y a valorar nuestros deseos y suefos.

Adela Turin, la autora del cuento, fue una mujer muy especial que creia que la literatura podia cambiar
el mundo. Escribia historias donde las nifas podian ser lo que quisieran y merecian tener las mismas
oportunidades que los ninos. Lo hizo hace cincuenta anos, cuando poca gente hablaba sobre esto.

—

Leed el cuento Arturo v Clementina. Ahora que ya conoceéis el argumento, redactad por grupos un . " /LCOL;QCS?AJ&?\&L&

articulo periodistico en el que se informa de la desaparicion de Clementina y sus circunstancias. VEZ [F OUGAR LN pnpsh,'
. . . . T HA JUGADO UN TRARG

Cread ahora una version alternativa de la historia. Para ello, la reescribiréis invirtiendo el \.

comportamiento de los personajes. Comentad la credibilidad de las situaciones planteadas.

EM Lo HEBToRIA -
Informaos sobre los argumentos de otros cuentos de Adela Turin, como Rosa Caramelo, La historia
de los bonobos con gafas u otros que encontréis. éQué tienen en comun?

\DE L& AUMANIDAD

-

Mafalda, el personaje de Quino, protagonizaba innumerables tiras de humor grafico en la misma
época en la que Adela Turin escribia sus libros. Como veis en la imagen, se rebela contra el mundo
legado por los mayores, que implica un trato desigual para la mujer. Buscad otras vifletas de Mafalda.

./,\/“A\/‘\_,./'\./'\
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https://anparosalia.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/12/arturoclementina.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IXKloVaGbhg
https://www.youtube.com/watch?v=5cHJ0fTR4F4&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=5cHJ0fTR4F4&t=8s

ACTIVIDADES

3. Al piano

La musica de Arturo y Clementina la interpreta en directo su compositor con un piano de cola.

El piano es un instrumento musical de cuerda percutida formado por una serie de cuerdas metalicas de
diferente longitud y diametro, ordenadas de mayor a menor en una caja de resonancia, y una serie de
teclas blancas y negras que, cuando son pulsadas, accionan unos pequenos macillos de madera que
golpean las cuerdas y las hacen sonar.

Escuchad fragmentos de estas piezas para piano que 0S proponemaos:
Gymnopéedie N1, Erik Satie
Preludio - Partita N°1 BWV 825, Johann Sebastian Bach
I’'m confesin’ (that | love you), Thelonious Monk

Sonata V para piano preparado, John Cage

Poned en comun qué sensaciones o0s transmite cada pieza y clasificadlas como positivas o negativas.
Si el nivel del grupo lo requiere, podemos presentar antes un breve listado de emociones.

Elegid de entre estos fragmentos, y otros que propongais, la musica mas adecuada para ilustrar
diferentes momentos de la historia de Arturo y Clementina.

ARTURO Y CLEMENTINA
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https://open.spotify.com/intl-es/track/5NGtFXVpXSvwunEIGeviY3?si=29677bbd38614c27
https://open.spotify.com/search/bach%20piano
https://open.spotify.com/playlist/37i9dQZF1DX5q7wCXFrkHh
https://open.spotify.com/intl-es/track/5zjbhbOuraiu6KBXzJv4N7?si=38fcb7eebfe74b00

ACTIVIDADES

4. Una mesa de luz

Titiritrdn Teatro cuenta la historia de Arturo y Clementina utilizando como espacio de animacion de
objetos una mesa de luz modificada. Asi se acercan al lenguaje de las primeras animaciones
cinematograficas.

La mesa de luz suele ser una superficie de juego plana que permite apoyarse encima, de color
blanco traslucido, y que por debajo tiene unos puntos de luz que hace que se ilumine y se pueda
Jjugar con objetos transparentes, de colores, apilables, hojas de los arboles, tierra, arena, papeles de
colores traslucidos, etc. Esto posibilita no solo ver los efectos de la luz y sus sombras, sino también
superponer objetos de diferentes colores y obtener otro color resultante, ver la diferencia entre
superficies opacas, traslucidas y transparentes y crear todo tipo de historias.

Aqui encontraréis varias formas de construir vuestra propia mesa de luz.

Investigad las posibilidades del juego con diferentes objetos, transparencias o sombras de manos.
Si no disponéis de una mesa de luz, podéis probar con un proyector o linterna potente.

Elegid recortes de papel celofan de diferentes colores. lluminad a través de ellos, de uno en uno,
para ver qué tipo de atmadsfera recrean. cCuadles dan efecto de noche? Y de un dia soleado?

Superponed ahora varios papeles celofan e id anotando las combinaciones de color resultantes.

Los colores también pueden identificarse con las emociones a la hora de contar historias. Fijaos
en esta propuesta alrededor del libro “El monstruo de |los colores”.
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http://tigriteando.com/10-formas-de-construir-mesas-de-luz-diy/
https://www.youtube.com/watch?v=a6BfiOkeYVY

ACTIVIDADES

5. Sand Art

En el espectaculo se combina la manipulacion de objetos con técnicas de animacidon con arena sobre
la mesa de luz.

Si os interesa investigar sobre estas técnicas, podéis encontrar muchos videos en torno a Sand Art 'y
Sand Animation. Muchos de ellos estan en inglés, con opcién de subtitulos:

How to make a Sand Animation - Tips and Technigues
Sand Art Technigues
Sand Art Tutorial

Estas técnicas de animacion nos permiten contar historias acompafadas de musica, como esta
version del animador Felipe Mejias de una escena del musical £/ hombre de la Mancha. EI mismo
artista realizd una pieza visual para el aniversario de una marca comercial, una conocida aseguradora.

Elaborad un pequefio guion o seleccionad un relato breve y recreadlo con arena. Si no disponéis de
mesa de luz, podéis hacerlo en una caja grande con fondo neutro que contraste.

Realizad un spot comercial sobre una marca o producto inventado.
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https://www.youtube.com/watch?v=Mv8OvzvfzV4
https://www.youtube.com/watch?v=cTV-bXJBKcM
https://www.youtube.com/watch?v=I8fw-JOeJ_U
https://www.youtube.com/watch?v=B9khQu3LHBI
https://www.youtube.com/watch?v=6ny52uvT8HU&t=27s

ACTIVIDADES

6. ¢“Solo se aburren los tontos”?

Los dias transcurrian iguales al borde del estanque. Arturo habia decidido pescar él solo para los dos y
asi Clementina podria descansar. Llegaba la hora de comer, con renacuajos y caracoles, y le
preguntaba a Clementina: “¢Como estas, carino? Lo has pasado bien?”. Y Clementina suspiraba. “iMe
he aburrido mucho! iTodo el dia esperandote!”. “IABURRIDO!”, gritaba Arturo indignado. “¢Dices que te
has aburrido? Busca algo que hacer. El mundo esta lleno de ocupaciones interesantes. iSolo se aburren
los tontos!”. A Clementina le daba mucha verglenza ser tonta y hubiera querido no aburrirse tanto,
pero no podia evitarlo.

Después de leer el cuento, o de asistir al espectaculo, es el momento de hablar de sentimientos.

¢Como creéis que se siente Clementina? ¢Es feliz?

Quien lo desee, compartird con el resto del grupo alguna situacion en la que los comentarios de otra
persona le hayan hecho sentir verglenza, orgullo, tristeza, alegria...

Justificad vuestra opinidn sobre el momento relatado y otros sucesos ocurridos en el cuento:
» Clementina quiere tocar la flauta, pero Arturo le regala un bonito equipo de musica y un disco.
» Arturo reprocha a Clementina en varias ocasiones, ser distraida, descuidada, torpe...
» Clementina piensa que Arturo es muy inteligente y ella muy estupida.

¢Por qué motivos creéis que se marcha Clementina? Comentad y valorad los motivos expuestos.
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ACTIVIDADES

7. Ser artista es una buena idea

Un dia, Clementina dijo: “¢Sabes, Arturo? Algunas veces veo unas flores tan bonitas y de colores tan extrafnos, que me dan ganas de llorar.
Me gustaria tener una caja de acuarelas y poder pintarlas.” Arturo le respondio: “iVaya idea ridicula! ¢Es que te crees una artista? iQué
bobada!”. Y reia, reia, reia.

Clementina seria feliz tocando la flauta, pintando... le gustaria llenar su vida de arte.

¢Queé tipo de musica creéis que le gustaria a Clementina? ¢Qué musica le pondriais para animarla? Elaborad una Playlist.
¢Como imaginais que serian los dibujos pintados por Clementina? ¢Cuadles serian sus pintoras y pintores favoritos?

Realizad obras plasticas, dibujos, pinturas, collages, desde el punto de vista de Clementina. Imaginaos el entorno en el que vive,
intentad meteros en su imaginacion.

La historia tiene un final esperanzador para Clementina:
Las tortugas viven muchisimos anos, y es posible que Clementina siga viajando feliz por el mundo.

Continuad la narracion contando como se desarrolla la vida de Clementina ahora que ha decidido seguir su propio camino.
Cread una version ilustrada de la historia, como ésta de un grupo de 12 de primaria, de otro cuento de Adela Turin: Una feliz catastrofe.

Os animamos a enviarnos vuestros trabajos (dibujos, videos...) sobre Arturo y Clementina. iLos recibiremos con mucho gusto!.

titiritran@hotmail.com - realjunior@teatroreal.es
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https://www.youtube.com/watch?v=YxgBdh6KRYo
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